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MOT DU P’RESIDENT DU CONSEIL D'ADMINISTRATION ET
DE LA PRESIDENTE-DIRECTRICE GENERALE

« Je tenais a remercier sincerement tous les gens qui ont collaboré de prés ou de loin au cours de cette année de
grande incertitude. Vous avez mis I'énergie et les efforts nécessaires qui nous ont permis de maintenir les grandes
priorités ainsi que la mission de la Fondation. Merci aux généreux donateurs, a tous les membres des comités et du
Conseil, a I'équipe de la Fondation et aux partenaires, grace a votre confiance et a votre soutien, plusieurs équipes de
chercheurs ont été financées dans des moments significatifs. Merci encore ! »

M. ALAIN AUCLAIR
PRESIDENT DU CONSEIL D'ADMINISTRATION

* X

*T

« Ensemble, nous sommes plus forts ! Ce fut cet adage qui, tout au long de ces derniers mois, a inspiré et motivé
toute I'équipe de la Fondation des étoiles. La solidarité et la créativité déployées dans cette année exceptionnelle
nous auront appris a réinventer certaines regles de la philanthropie, dans le but ultime de soutenir le travail essentiel
des chercheurs et de donner espoir aux familles d’enfants malades. Merci du fond du cceur. Et surtout gardez-vous
en santé ! »

JOSEE SAINT-PIERRE
PRESIDENTE-DIRECTRICE GENERALE
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UNE ANNEE OU LES LIMITES DE LA GENEROSITE ONTETE
REPOUSSEES !

Depuis 44 ans, la Fondation s'efforce de miser sur la santé des enfants et de repousser les frontiéres et les limites de
I'excellence et de I'innovation en recherche. Cette année tout particulierement, nous avons redoublé d'efforts. La pandémie
a été un catalyseur d’'innovation et de créativité, de partage et de soutien autant de la part de I'équipe de la Fondation que des
membres du conseil d'administration, des divers comités, des généreux donateurs et de nos partenaires, tous ont répondu
présents al'appel ! Grace a tous ces précieux appuis, nous avons pu assurer I'avenir de la recherche pédiatrique.

Malgré ces moments d'insécurité, un total de 15 projets de recherche a tout de méme été financés. Notre comité scientifique, constitué de
cing chercheurs émeérites, a su sélectionner avec soin des projets novateurs provenant des quatre grands centres de recherche pédiatrique ainsi
que des centres périphérigues et des universités du Québec. En plus de se distinguer par leurs innovations, leurs collaborations multicentres,
multidisciplinaires et leurs impacts mesurables, les projets de recherche ont été choisis pour I'importance de leur axe, et exceptionnellement,
cette année, pour I'urgence d'agir da a la crise de la COVID-19 et aux besoins des chercheurs.

Des mars 2020, la Fondation a lancé une collecte de fonds urgente « Propulsons la recherche sur la COVID 19 : Mobilisons-nous pour nos
projets en pédiatrie » ou un premier projet de recherche sur « Les impacts de la COVID-19 sur les femmes enceintes et les nouveau-nés »
a été financé, et par la suite, quatre autres projets sur les effets collatéraux du virus chez les enfants, les adolescents et leur famille I'ont été
également. Les travaux de cette campagne portaient principalement sur les axes des maladies infectieuses, de la santé périnatale et des troubles
alimentaires. Un merci spécial a tous les chercheurs qui ont consacré de leur précieux temps et qui ont collaboré a cette Campagne. A noter que
notre grande soirée des étoiles a di étre annulée une semaine avant la grande pause du Québec en mars 2020, et nos partenaires et donateurs
ont généreusement transféré leur partenariat et leurs dons pour notre campagne urgente sur la Covid-19.

Outre les projets sur la COVID-19, dix autres ont été financés en 2020-2021 portant sur les axes suivants : les maladies immunitaires, le cancer, la
neuroscience, la reproduction et la santé de la mére et de I'enfant, le développement humain, le neurodéveloppement, la santé mentale jeunesse
et la santé périnatale. De plus, en octobre dernier, la releve scientifique et les chercheurs se sont réunis virtuellement lors de la 4¢ édition du
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« La Fondation
des étoiles
réealise sa
mission grace
au soutien de
tous ceux qui
lI'entourent. »
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Congres provincial de la recherche mere-enfant afin d'échanger sur les dernieres avancées lors de conférences et de présentations faites par ' e S
les étudiants.

« Un total de

Vivement le virtuel ! La plupart de nos événements prévus en 2020 ont été maintenus et ont été tenus en format virtuel. Ce fut un autre

apprentissage fait en vitesse grand V pour I'équipe de la Fondation : création de nouvelles plateformes, réalisation de nombreux tests, 1 5 projets de
enregistrements de capsules vidéo via Zoom ou Teams, etc. Le pari a été relevé grace a toutes ces adaptations, tant les Encans des vins que le

Défi Gendarme de fer ont été couronnés de succes. I‘eCheI‘Che d

Le 15° Encan des vins de Montréal et le 8° Encan des vins de Sherbrooke se sont réinventés. C'est autour de tables virtuelles et d'un bon repas tout de méme
(préalablement livré chez les invités) que leurs amateurs de vins se sont réunis. Les grands crus ont pris preneurs tant aux encans virtuels a la y .y e ,

criée que silencieux. Malgreé la distance, la bonne humeur était au rendez-vous et la générosité des invités a permis d'atteindre les objectifs ! ete flna nces. »

Distanciation oblige, la 3¢ édition du Défi Gendarme de fer a aussi passé en mode virtuel. C'est a Montréal, Québec et Sherbrooke que cette

année pres d'une centaine de participants et une dizaine d'équipes policieres de la GRC et d'entreprises se sont réunis de fagon sécuritaire afin * ¥*¥
de relever le défi de I'entrainement policier. Pour une premiéere fois, les fonds amassés ont été dédiés a des projets sur la COVID-19 et ont été *
remis aux grands centres de recherche pédiatrique de chaque région représentée. * .

La Fondation des étoiles ne serait pas en mesure de réaliser sa mission sans le soutien indispensable de tous ceux qui nous entourent, a
commencer par I'ensemble des administrateurs impliqués dans les divers comités. Nous en profitons pour souligner la venue de Karen Hamelin
au sein du Conseil d'administration. Nous la remercions pour son engagement et son expertise qu’elle aura la générosité de partager au sein de
notre organisation. Un remerciement spécial a D" Guillaume Sébire qui a quitté son poste au sein de notre Conseil d'administration cette année.
Son apport a été tres significatif autant pour sa vision de la recherche que pour la validation scientifique des projets a financer.

Nous souhaitons réitérer nos sincéres remerciements a tous les donateurs, les bénévoles, les collaborateurs et les partenaires. Merci de croire en
la recherche pédiatrique et de donner espoir a nos enfants malades. Sans votre aide précieuse en cette année toute particuliere, nous n'aurions
pas été en mesure d'obtenir des résultats aussi positifs, comme vous en témoignera la lecture de notre rapport annuel.

Nous entamons la prochaine année avec enthousiasme et avons trées hate de vous revoir tous...en présentiel !
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MISSION, VISION ET VALEURS " &
;

UN ROLE ESSENTIEL

. ) o . . NOTRE MISSION
La raison méme d'exister de la Fondation des étoiles est la ;
recherche pédiatrique. De la conception jusqu'a I'age adulte, la r La Fondation des étoiles est vouee exclusivement au
Fondation des étoiles est présente a chaque étape de la vie financement de la recherche pédiatrique afin de protéger, de
d'un enfant. Chaque jour, elle fait tout en son pouvoir pour \ promouvoir et d'améliorer la santé et le bien-étre des enfants et
assurer, a tous les enfants et adolescents, I'accés aux dernieres des adolescents.

avanceées de la recherche afin que tous puissent s'épanouir
pleinement, maintenant et durant toute leur vie. La Fondation
des étoiles intervient au sein de grands axes d'excellence de
la santé pédiatrique ainsi que dans les domaines scientifiques
pertinents, la ou les besoins se font le plus sentir.

A ce jour, ce sont plus de 72 millions de dollars qui ont été remis T
a des chercheurs, tant expérimentés que ceux de la releve, afin
de soutenir leurs projets de recherche novateurs et prometteurs. | NOTRE VISION

La Fondation des étoiles vise a devenir le moteur de I'avancement
de la recherche pédiatrique de fagon a augmenter les chances
de guérison et a améliorer la santé des enfants.

Les percées médicales réalisées pour contrer les maladies
infantiles nous motivent et nourrissent I'espoir que nous avons
qu'un jour, tous les enfants pourront grandir en santé !
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) NOS VALEURS

INTEGRITE LEADERSH

Nous sommes motivés a do
de I'espoir en santé et en éduc

ENGAGEMENT

Nous travaillons avec passio
enfants, les chercheurs et

RESPECT

Nous travaillons avec re
\ des personnes et de |'envira

Nous agissons de fagon o
et honnéte.
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AVIEZ-VOUS QUE
S oee L 'appui financier que vous apportez a la Fondation, aux chercheurs et a leurs

projets de recherche novateurs témoigne de la confiance que vous leur accordez
et agit comme effet de levier, entrainant I'investissement d'autres bailleurs de

QUELQUES AVANCEES REALISEES AVEC VOTRE APPUI fonds. Ainsi, chaque dollar investi f'au départ peut tgtaliser de 5a10 fois plus en

fonds de recherche. Autrement dit, lorsqu’un projet de recherche prometteur
Le partage des données est financé par la Fondation des étoiles, d'autres institutions gouvernementales
En 2019, la Fondation a soutenu un projet du D' Frédéric Dallaire le premier témoignent également de leur confiance et ajoutent un investissement
réseau pancanadien de recherche en cardiologie pédiatrique. Depuis, significatif au fond de démarrage de la Fondation des étoiles.

40 cardiologues et chercheurs de 13 hépitaux pédiatriques a travers le
Canada unissent maintenant leur force et partagent leur savoir. La coopération

est hautement bénéfique pour I'avancement scientifiue. Les équipes de chaque dOIlar investi au départ
chercheurs travaillent maintenant main dans la main. Le réseau permet . . .
d'accélérer la recherche. Actuellement, 7 projets de recherche collaboratifs sont peut totaliser de 5 a 10 fois plus

en cours dans ce réseau. Le projet a regu un soutien additionnel cette année pour
en assurer la pérennité.

en fonds de recherche !

L'effet levier de la Fondation

Au cours de cette méme année, la Fondation des étoiles a remis un financement
au projet de recherche de D' Etienne Fortin Pellerin qui s'intéresse a la ventilation
liquidienne comme outils pour prévenir les dommages pulmonaires chez
I'extréme prématuré afin de débuter son projet de recherche et d'accumuler des
données préliminaires. Cette grande étape essentielle lui a permis d'obtenir une
subvention 20 fois plus importante des instituts de recherche en santé du Canada,
répartie sur 3 ans. Tout un effet de levier!
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QUELQUES CHIFFRES...
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Au Québec,

nait avec une malformation
cardiaque congénitale nécessitant
un suivi médical.

Les avancées scientifiques réalisées permettent d'espérer
une qualité de vie normale pour la plupart des enfants,
avec un taux de survie de plus de 95 %.

Il existe plus de

de malformations cardiacqques connues.

RAPPORT ANNUEL 20-21
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SANTE MENTALE

En contexte non pandémique,
les troubles de santé mentale sont présents chez
25 % des enfants du primaire.

A la suite de I'éclatement de la Covid-19, une étude de I'Institut national
d'excellence en santé et services sociaux (INESSS) note :

Une augmentation importante de
60 % des visites a l'urgence
liées aux problématiques de santé mentale,
de troubles anxieux et d'épisodes dépressifs.

Une augmentation importante de
122 % des visites
liees a une hospitalisation pour des troubles
alimentaires chez les 12-17 ans.

10



Médias sociaux

MEDIAS SOCIAUX

3074

abonnés

56

publications
durant I'année

1052

abonnés

27

publications
durant I'année
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Plus de

150

nouveaux abonnés
durant I'année

20

nouvelles vidéos
durant I'année

528

abonnés

dont

10

vidéos a caractere
scientifique

25

publications
durant I'année

R

11
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DES NOUVELLES DE NOS PETITES ETOILES -

(( Je suis la maman d'une belle grande fille qui a souffert d'anorexie. On peut penser que I'anorexie est un phénomene qui
creve les yeux. Mais c’est un mal sournois. Je ne |'ai pas vu s'installer chez Léonie. Ma fille, je la voyais simplement grandir
— elle étirait comme on dit ! C'est quand elle a commencé a se replier sur elle-méme et a faire de I'anxiété que je me suis
inquiétée. Et un certain matin, tout est devenu tres évident. Elle ne voulait pas déjeuner; je ne lachais pas prise... la crise a

, NI été telle qu'il a fallu I'amener a I'urgence. Toute la famille était en état de choc. Lorsque Léonie est arrivée a I'hopital, ses
\’EO signes vitaux étaient au plus bas. Son ceceur faisait 38 battements minute, ses reins ne fonctionnaient plus correctement.
\& — T Elle a vite été transférée au CHU de Sherbrooke, aux soins intensifs. Elle a été prise en charge par une équipe dédiée aux

O\ jeunes souffrant de troubles alimentaires graves. C'est la que j'ai pris conscience de tout ce que les médecins et chercheurs
. & peuvent accomplir, grace au soutien de personnes généreuses comme vous !
&
On est une famille tres soudée, alors I'hospitalisation de Léonie — pendant 5 semaines — a été tres dure. Je voyageais
3 heures par jour pour aller la voir. Sa petite sceur n'était pas admise, et ¢a été une déchirure pour elle. Se reconstruire,
pour Léonie, a été excessivement difficile, ¢a pris un bon 20 mois. Il fallait non seulement qu'elle regagne du poids, mais
qu'elle retrouve I'habitude de manger et de bouger pour le simple plaisir. Juste comme elle remontait la pente et trouvait
de la motivation en pensant a ses amis et a ses activités préférées, la COVID-19 est arrivée. Léonie a fait une rechute. Vous

savez a quel point cette pandémie affecte psychologiquement nos adolescents. J'ai eu tres peur pour ma fille.

Léonie est passée bien proche de devoir retourner a I'hdpital. Mais ma grande a puisé tout son courage et a repris le contréle.
Elle se sent encore fragile. Elle sait qu'elle doit miser sur ses nouvelles habitudes si elle veut conserver son autonomie.
Léonie n'est pas sortie du bois, mais elle travaille fort ! L'équipe médicale qui I'a suivie tout au long de son épreuve a
été merveilleuse, et je trouverais vraiment formidable que vous puissiez appuyer par un don a la Fondation des étoiles
les chercheurs du CHUS, comme P Isabelle Thibault, qui s'efforcent de mieux comprendre ce qui pousse les jeunes a
développer des troubles alimentaires, dont I'anorexie, dans le but de prévenir le pire. Le besoin de soutien de nos jeunes
est grand, il I'est davantage en cette période angoissante de COVID-19. Je remercie tous les donateurs qui font des dons
a la Fondation des étoiles. Les familles comme la n6tre ont besoin de cette source de lumiére et d'espoir !

Marie-Pierre Paquette

12
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Témoignages | Enfants étoiles
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(( Je suis mere de deux garcons. Mon premier gargon est né a 42 semaines. Un gros bébé de 9 Ibs 11 onces ! Quand j'ai su

que nous allions avoir un 2° enfant, je m'attendais a vivre la méme grossesse, mais ¢a été... différent. Laurent est arrivé
a 30 semaines et 5 jours.

Laurent est né le 23 avril 2020 a 7 h 58. J'ai peu de souvenir de sa journée de naissance. Il faut dire que j'ai eu un
accouchement sous anesthésie générale...ca laisse des traces. Ensuite, il y a eu le choc, encaisser le choc de sa naissance
rapide, ensuite les questions, va-t-il survivre, dans quel état, aura-t-il des séquelles.... En plus, il y a le volet émotionnel qui
rentre en ligne de compte. La peur, le stress, le sentiment de culpabilité, etc... tout ¢a a fait en sorte que mes souvenirs de
sa naissance sont tres flous. Sauf un.

En fin de journée, j'ai finalement réussi a rendre visite a mon bébé. La c'est un 2° choc, le voir intubé, sans pouvoir le
prendre... c'est dur. D" Fortin-Pellerin est venu nous voir, mon conjoint et moi, pour nous expliquer la situation de Laurent,
mais je ne comprenais pas tout ce qu'il disait. Mais il y a une phrase qu'il nous a dite et qui m'a marquée : M™ Grégoire, a
30 semaines de grossesse, la science est rendue la. C'est a cette phrase que je me suis accrochée tout au long de notre
séjour de 2 mois a I'hopital.

Pour moi, c'est simple, s'il n'y avait pas eu de donateurs comme vous qui ont donné pour la recherche, mon fils ne serait
pas avec nous aujourd’hui en pleine santé.

Merci !

Mélanie Grégoire

« Pour moi, c'est simple, s'il n'y avait pas eu de donateurs comme vous qui ont donné
pour la recherche, mon fils ne serait pas avec nous aujourd’hui en pleine santé. »

!
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CAMPAGNES
DE COLLECTE DE FONDS

En cette année toute particuliere marquée par la pandémie, des milliers de
donateurs sont restés fideles ala Fondation. lis ont posé un geste d'une grande
générositeé et ont ouvert leur coeur. Merci !

Vous avez été nombreux a donner aux différentes campagnes de collecte de fonds de
la Fondation des étoiles. Chaque don, quel qu'en soit le montant, est un geste précieux
destiné a améliorer la vie des enfants malades.

Au nom de tous les chercheurs dont les projets de recherche sont financés par le biais des
dons que vous faites, nous vous remercions pour tout le soutien apporté et pour I'espoir
donné aux familles d'enfants malades de réaliser leur plus grand réve : guérir !
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CAMPAGNE D'URGENCE : PROPULSONS LA RECHERCHE SUR LA COVID-19

Lorsque la pandémie est survenue en mars 2020, il a fallu annuler une importante collecte
de fonds : la soirée Terces. A ce moment, I'équipe de la Fondation a su redoubler d'ardeur et
de créativité ! C'est dans une dynamique de télétravail et de rencontre Teams que la phase 1
de la campagne « Propulsez la recherche sur la Covid-19 et les maladies infectieuses »
a vu le jour avec un premier projet sur les conséquences du virus chez la mére et son
nouveau-né. Avec la 2° vague de contamination, la population avait besoin d'en connaitre
davantage sur la COVID-19. Ainsi, une 2° phase pour notre campagne de financement a
été lancée pour permettre aux chercheurs de démarrer les trois autres projets collaboratifs
urgents sur les effets collatéraux de la Covid-19 chez les enfants et leur famille.

Si cette campagne de collecte de fonds des projets novateurs sur la COVID-19 a été mise
en place, c'est grace a l'agilité et a la capacité d'innover de la Fondation. Nous tenons
a remercier le comité scientifique et les chercheurs qui ont su répondre a I'urgence de
notre appel. Grace aux donateurs et aux partenaires qui ont donné généreusement, notre
campagne a récolté au printemps dernier 110 000 $ en plus de 214 000 $ additionnels
qui se sont ajoutés provenant des transferts et des dons de nos partenaires de la Soirée
Terces qui a dd étre annulée en mars 2020.

La campagne arécolté : : Dons additionnels transférés de la campagne Terces :

110 000 $ 214000 $

15
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LES CAMPAGNES DE MARKETING RELATIONNEL SONT DES
PILIERS IMPORTANTS DE NOS CAMPAGNES ANNUELLES.

LE BULLETIN :

Au printemps, a chaque année, pres de 12 000 donateurs recoivent via notre bulletin, un résumé des projets
financés par vos dons, des nouvelles récentes de nos petites étoiles qui ont témoigné dans le passé de leur
expérience ainsi que des avancées de nos chercheurs de la Fondation.

L'AGENDA :

L'agenda a été envoyé a 11 100 personnes a lI'automne et il demeure, année apres année, un incontournable
aupres de nos donateurs. Cette campagne est une des plus performantes avec plus de 2 000 dons !

LE TEMOIGNAGE DE NOEL :

La période des Fétes rime avec générosité, sensibilité et partage. En décembre 2020, a la suite de la lecture
touchante de I'histoire de Léonie et de sa famille (plus-haut dans ce rapport), prés de 2 000 donateurs ont
ouvert leur coeur et donné généreusement.

LA CAMPAGNE DE FIN D'ANNEE :

La derniere campagne de l'année a été consacrée a larecherche sur la santé mentale et soulignait le travail
exceptionnel de deux chercheurs engagés aupres des jeunes et des adolescents. Les 13 000 lettres envoyées
aux donateurs traitaient des impacts et des conséquences de la pandémie sur la santé mentale des adolescents.
La réponse a cet appel d'urgence a été entendue et nous vous en remercions.

16
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EN CHIFFRES...

Pres de 2 618 donateurs contribuent
mensuellement pour un total de
402 595 $ par année.

338 874 $ de dons amasseés par le
biais de 4 campagnes de collecte de
fonds durant I'année.

AGENDA
ANNUEL

CAMPAGNE DE
NOEL - HISTOIRE
DE LEONIE

?
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CAMPAGNE
SANTE MENTALE
CHEZ LES ADOS

BULLETIN
AUX DONATEURS



B

Evénements corporatifs

NOS EVENEMENTS

85 ENCAN DES VINS DE SHERBROOKE

Le 26 novembre dernier a eu lieu le 8¢ Encan des vins de Sherbrooke au profit de I'axe de
recherche mere-enfant, de I'Université de Sherbrooke.

Durant cette soirée virtuelle, les invités ont eu la chance de réseauter et de déguster
d'excellents vins du Québec. lls ont également regu un repas gastronomique ou un coffret
apéro du restaurant La Suite a leur domicile. La soirée s'est cloturée par notre incontournable
encan a la criée animé par nul autre que le commissaire-priseur, Laurent Berniard de IEGOR.
Encore cette année, le renommé Marc-André Coallier a assuré I'animation de cette soirée
virtuelle. D' Etienne Fortin-Pellerin, néonatologiste et madame Grégoire, mere du petit
Laurent, ont livré un important et touchant témoignage (plus-haut dans ce rapport) aux
invités concernant I'impact de la recherche pédiatrique.

Dans ce contexte particulier, nous avons encouragé nos producteurs et fait découvrir
I'excellence des vignobles de notre belle province. C'est pourquoi nous sommes fiers
d'avoir mis a I'honneur le vignoble Mas des Patriotes cette année.

2020-2021
72205 $

Depuis ses débuts :

852002 $

RAPPORT ANNUEL 20-21
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8¢ Encan des vins de Sherbrooke

VOICILES PROJETS ET LES CHERCHEURS UN GRAND MERCI A NOTRE CABINET DE CAMPAGNE

FINANCES CETTE ANNEE : » s . ,
* Pre Christiane Auray-Blais, Biochimiste et professeure titulaire au Service de

o o ) _ _ génétique, Université de Sherbrooke et présidente d'honneur de cette 8° édition
« Effets pervers et invisibles du dépistage prénatal des malformations cardiaques
par I'échographie foetale » * Dr Jean-Paul Praud - Professeur-médecin-chercheur,
s . département de pédiatrie, Université de Sherbrooke
D' Frédéric Dallaire
* DrFrédéric Dallaire — Cardiologue pédiatre, Directeur a la recherche,

département de pédiatrie, Université de Sherbrooke

« Caractérisation du profil lipidique neurophysiologique et clinique des enfants
atteints du TSA »

Dre Artuela Caku

* Jennifer Saint-Laurent - Coordonnatrice de I'’Axe de recherche Mére — Enfant
du CRCHUS

Louis Roy - Conseiller en sécurité financiere aupres de Roy, Lévesque et Associés inc.

Danielle Rousseau, Directrice générale, Sherbrooke Toyota

Validation de biomargueurs protéomiques dans les cellules sanguines périphériques
« queursp . guines periphend Ronald Thibault, propriétaire THIBAULT Chevrolet, Cadillac, Buick et GMC

et les neurones de patients x fragile »

, _ Janick Dallaire, Propriétaire Audi Sherbrooke & Volkswagen de I'Estrie
D" Frangois Corbin

Dominic Duhamel, Directeur général, Centres Honda de I'Estrie

, , ) B ) ) ) o ) Renaud Fortier, Propriétaire et Président, Hyundai Sherbrooke
« Evaluation et comparaison d'interventions basées sur |'art-thérapie et la présence

sur la santé mentale des enfants du primaire au temps de la covid-19 et en contexte
scolaire primaire régulier »

Louis Martineau, Copropriétaire, N.V. Cloutier Sherbrooke

LD D . D S I

Sébastien Beaudoin, Vice-président Directeur général, BMW Sherbrooke

P Catherine Malboeuf-Hurtubise



]
i
Evénements corporatifs RAPPORT ANNUEL20-21 @ 20

155 ENCAN DES VINS DE MONTREAL LES COPRESIDENTS D'HONNEUR

* Alain B. Auclair - UBS valeurs mobilieres

Canada Inc.
Durant cette soirée virtuelle du 10 décembre dernier, les invités ont eu la chance de déguster des vins canadiens, commentés

par la trés réputée sommeliére Véronique Rivest et accompagnés d'un coffret débordant de produits du terroir québécois de * Alain Giasson - Alfa Capital inc.
I’Echoppe fromagerie !

Nous sommes fiers d'avoir mis a I'honneur le domaine Osoyoos-Larose cette année. Caroline Schaller, vigneronne du domaine, LES VICE-PRESIDENTS
était également présente lors de cette soirée pour présenter son vignoble de la vallée d'Okanagan. * Marc Bérube - Coaching Financier Trek

En plus des nombreux lots d'exception qui ont été mis en encans silencieux et a la criée, les participants ont été invités a participer * Denis Boucher- Theratechnologies Inc.
au tres attrayant tirage, sur le theme : Découverte de la vallée d'Okanagan. |l s'agit d'un forfait voyage pour 4 personnes d'une * Benoit Crowe - Novexco Inc.

valeur de plus de 42 000 $. * Daniel Desjardins - Président du conseil —
Un grand merci au Cabinet de campagne. Bombardier Transport

Jean-Francois Fortin - Sidlee
Stephen J. Kelly - Norton Rose Fulbright
Marie-Josée Lamy - Consultante, MJL Inc.

Anne Saint-Pierre - Traductrice agréée

L D D S

Yves Sanscartier- Société immobiliére
Galion Inc.

* Alain Vermette - CDA Précision Inc.

2020-2021: Depuis ses débuts :

110885 $ 2441192 $
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DEFI GENDARME DE FER 2020

A I'automne 2020, étant donné la croissance des cas de la Covid-19, nous avons d{i informer les participants
que le Défi Physique Gendarme de fer qui devait se dérouler en simultané dans les villes de Montréal,
Québec et Sherbrooke se transforme en défi virtuel. L'objectif est resté le méme, soit celui d'amasser des
fonds pour la recherche pédiatrique sur la Covid-19 tout en s'amusant et en repoussant nos limites !

88 000 mercis a tous ceux et celles qui nous ont soutenus et qui ont contribué a la réussite de cette édition
virtuelle et exceptionnelle du Défi Gendarme de fer 2020 ! Un merci tout spécial au partenaire fondateur,
la Gendarmerie royale du Canada (GRC). Merci a nos précieux partenaires : les Services de police de
Sherbrooke et de Québec, le College Laval et aux différents comités organisateurs de cette édition.

2020-2021:

88000 $

Depuis ses débuts :

240000 $

R
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3¢ édition
en mode 100 % virtuel

88000 $

amasseés pour la recherche pédiatrique

16

équipes participantes

150

participants individuels
3 villes et 3 services de police impliqués :
Montréal | Québec | Sherbrooke
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EVENEMENTS
ET ACTIVITES GRAND PUBLIC

Chaqgue année, des personnes prennent volontairement la décision d'amasser des fonds pour la Fondation des
étoiles. Ces initiatives qui viennent du coeur peuvent prendre différentes formes :

* Certains entrepreneurs ou certaines entreprises remettent un pourcentage de leur vente.

* Certains font simplement appel a leur grand réseau de contacts et créent une collecte de fonds et lorsque les
conditions le permettent, d'autres personnes créent des événements-bénéfice.

L'implication de toutes ces personnes permet d'augmenter considérablement les fonds remis aux projets de
recherche pédiatrique.

Ce type d'initiative est une véritable bouffée d'air frais et une immense vague d'amour pour tous les membres
de I'équipe de la Fondation et pour tous les chercheurs qui ont besoin de ces fonds pour permettre les avancées
scientifiques en pédiatrie !

22
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2020-2021|10000 $ Depuis ses débuts | 25 000 $

KIEHL'S

En décembre 2020, pour une deuxieme année, I'Oréal, via la ligne réputée de soins Kiehl's, a généreusement accepté de
remettre 5 $ par tube de creme a mains Kiehl's vendue a travers le Canada, pour la recherche sur les maladies cardiaques
pédiatriques. D' Frédéric Dallaire a créé le Réseau canadien de recherche cardiologique pédiatrique dans le but de faciliter
I'étude de nouvelles approches de traitement des malformations cardiaques chez les enfants. Une campagne qui a été
couronnée de succes !

2020-2021|18960 % Depuis ses débuts | 1 350 998 $

LA TOURNEE DE GHISLAIN LEBLANC

Ambassadeur, donateur, solliciteur, bénévole, monsieur Leblanc est un grand magicien pour la Fondation des étoiles.
Nous souhaitons remercier toutes les personnes qui ont dirigé leur don pour la campagne de son 75¢ anniversaire vers le
financement de la recherche pédiatrique.

Grace a lui, cette année, ce sont 18 960 $ qui ont été amassés pour la recherche pédiatrique. Au cours des
33 derniéres années, avec les innombrables collectes de fonds, ses soirées country, ses campagnes
d'anniversaire, monsieur Leblanc a jusqu'a maintenant réussi a amasser 1 350 998 $. Un bel exemple
d’'implication et de dévouement ! Merci monsieur Leblanc pour tout ce que vous faites !




Evénements et activités grand public

RAPPORT ANNUEL 20-21

R

2020-2021|10000 $ Depuis ses débuts | 414 900 $

RECYCLAGE DE TEXTILES CANADA SOMODIF INC.

Cela fait maintenant 20 ans que le partenariat avec Recyclage de textiles Canada Somodif Inc existe. |l consiste en un
programme de recyclage de vétements, en déposant ses vétements usagés dans I'une de ces boites. La population du
Grand Montréal unit ses efforts et contribue a I'avancement de la recherche pédiatrique.

2020-2021|2500% Depuis ses débuts | 344 702 $

ST- VIATEUR BAGEL

Fier partenaire vedette depuis 36 ans, St -Viateur Bagel a remis, cette année, 2 500 $ a la Fondation. Merci a la famille
Morena qui s'implique et nous aide a protéger, promouvoir et améliorer la santé et le bien-étre des enfants et des adolescents.
Au fil de ces quatre décennies, leurs précieuses contributions totalisent 344 700 $ et ont permis de financer plusieurs
projets en recherche pédiatrique.
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PROJETS DE RECHERCHE FINANCES

Des projets de recherche d'envergure ainsi que des chercheurs émérites bénéficient d'un financement de la Fondation des
étoiles, afin de faire avancer la recherche sur les maladies infantiles. Les fonds attribués cette année aux grands centres
de recherche pédiatriques du Québec pour des projets de recherche sur les axes suivants sont : les maladies immunitaires
et les cancers, la neuroscience, la santé des populations et sur les pratiques optimales en santé, la reproduction, la santé
de la mere et de |'enfant, la médecine d'urgence, la chirurgie pédiatrique et du développement humain.

ATTRIBUTIONS DES FONDS :

158 653 $
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PROJETS DE
RECHERCHE:

Projets faits en collaboration dans le cadre
de la Campagne « Propulsez la recherche
sur la COVID-19. »

VOIR EN PAGE 15

CONSEQUENCES PERINATALES
DE LA COVID-19 : IMPACT SUR LA SANTE
DES MERES ET DES NOUVEAU-NES

CO-DIRECTEURS(TRICES) :
* D" Arnaud Gagneur, Centre universitaire mere-enfant
de Sherbrooke.

* Dre|sabelle Boucoiran, CHU Sainte-Justine.

COLLABORATEURS (TRICES) :

D" Jean-Claude Pasquier, Centre universitaire mére-enfant de
Sherbrooke, D" Fatima Kakkar, CHU Sainte-Justine et D" Marc
Beltempo, I'Institut de recherche pédiatrique de McGill et des
collaborateurs provenant de I'hépital Maisonneuve-Rosemont
et de I'Hopital général juif.

Un nombre important de femmes enceintes seront contaminées
par le SARS-CoV-2 (COVID+). Les données scientifiques
actuellement disponibles ne permettent pas de déterminer la
gravité chez lafemme enceinte, I'existence d'une transmission
verticale et les conséquences de |'infection chez le nouveau-
né et I'enfant a plus long terme. Ces données sont toutefois
essentielles a la coordination et I'organisation des soins péri et

]
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néonataux. C'est dans ce contexte clinique de besoins criants
que ce projet propose de développer un réseau de recherche
panquébécois permanent composeé d'un groupe de recherche
multidisciplinaire et multicentrique regroupant les 4 centres
de recherche mére-enfant et des deux hopitaux du Québec.
Le plan d'action inclut la création d'une base de données
populationnelle regroupant toutes les femmes enceintes
COVID+ et I'utilisation de la bio banque d'échantillons cliniques
du Fond de recherche du Québec-Santé (FRQ-S) : sang
maternel et néonatal, sang de cordon, urine, sécrétion vaginale,
liquide amniotique, placenta, débris de conception, lait, liquide
d'aspiration endotrachéal/nasogastrique.

Ce projet propose d'établir un registre québécois de femmes
enceintes COVID + et d'utiliser la bio banque d‘échantillons
mise en place par le FRQ-S afin de répondre aux questions
de recherche essentielles suivantes : Quelle est la gravité
de l'infection chez les femmes enceintes ? Existe-t-il une
transmission verticale de la mere a lI'enfant (in-utero et post-
partum) ou post-natale de cette infection chez I'enfant ?
Quelles sont les conséquences de cette infection sur le devenir
des enfants ? Ce projet de recherche sera coordonné avec la
bio banque québécoise de la COVID, et les données seront
partagées avec le registre du « Canadian Surveillance of
COVID-19 in Pregnancy ». De plus, une collaboration sera
établie avec le réseau international COVI-PREG qui regroupe
déja les données de plus de 40 pays a travers le monde.
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LA COHORTE FAMILIALE COVID-19 : COMPRENDRE
LA REPONSE DIFFERENTE DES ENFANTS AU VIRUS

DIRECTRICE :
Dre Fatima Kakkar, CHU Sainte-Justine.

COLLABORATEURS (TRICES) :
D" Hugo Soudeyns, D' Elie Haddad, D™ Hélene Decaluwe et D' Fabien Touzot, CHU Sainte-Justine, D' Jesse Papenburg,
Université de McGill et P Christiane Auray Blais, CHU de Sherbrooke.

S e S ————— - e e—— - — . =

RESUME :

L'objectif de cette étude est de comparer la présentation clinique spécifique de COVID-19 et les réponses immunologiques
a l'infection chez les enfants par rapport aux adultes, et de déterminer la durée de I'immunité dans le temps (cinétique des
réponses immunitaires humorales et cellulaires). Afin d'investiguer des questions clés au développement d'une immunité
collective contre la COVID-19, cette étude mettra a profit la base de données de familles du CHU Sainte-Justine dont un
enfant a recu un test positif a la clinique de dépistage. Elle comparera la réponse immunitaire des jeunes patients a celle
des adultes en plus de mesurer de quelle fagon I'immunité persiste dans le temps pour ces deux groupes. Cette étude
aidera a comprendre pourquoi en comparant la réponse immunitaire a l'infection. Les chercheurs évalueront aussi pendant
combien de temps ces individus resteront protégés contre une future infection apres I'avoir eue une fois.
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IMPACTS DES MESURES LIEES A LA COVID-19 SUR LES SERVICES ET LA SANTE PERINATALE

) S

|

DIRECTRICE :
P Genevieve Roch, Université Laval.

COLLABORATEURS (TRICES) :

Marie-Pierre Gagnon, Gina Muckle, Maude Laberge, Annie Leblanc, Mathieu Ouimet, Thamara Pierce et George Tarabulsy, Université Laval a Québec, Suzanne King, Tina Montreuil
et Sonia Semenic, Université McGill, Roxane Borges da Silva et Andrée-Anne Parent, Université de Montréal, Nicolas Berthelot, Université du Québec a Trois-Rivieres, Julie Poissant,
Université du Québec a Montréal (UQAM) ainsi que plusieurs représentants(es) organisationnels et partenaires, engagés(es) a contribuer a I'accélération de la réalisation du projet et a
la mobilisation des connaissances.

RESUME :
L'objectif sera d'évaluer les impacts des mesures politiques et de santé publique liées a la COVID-19 sur les services de soutien, la santé en période périnatale et leurs conséquences sur
le développement des bébés nés en contexte de pandémie.

La pandémie a exposé les populations vulnérables a une crise sanitaire mondiale. En I'absence de vaccin, les mesures politiques et de santé publique mises en ceuvre pour limiter cette
pandémie s'averent sans précédent. Le tout génere une expérience périnatale et une transformation de services de soutien dont la connaissance est essentielle au développement
d'interventions rapides visant a maintenir la santé familiale en période périnatale.

Les chercheurs disposent actuellement des données issues d'une étude menée aupres de 1208 femmes enceintes et leur partenaire, dont les répondants se répartissent avant et apres
I'annonce des mesures sanitaires d'urgence. Cette répartition offre une occasion inestimable pour expliquer les impacts de la COVID-19.

Les retombées de I'étude permettront d'éclairer les décisions cliniques, de gestion et les interventions en périnatalité, petite enfance, famille. Elles faciliteront la mise a I'échelle de services
au regard des difficultés de santé mesurées, tout en ouvrant a des projets contribuant au mieux-étre des familles et au développement sain des enfants.
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RECHERCHE DE BIOMARQUEURS URINAIRES
DU CYTOMEGALOVIRUS CONGENITAL CHEZ LES NOUVEAU-NES

DIRECTRICE :
Pre Christiane Auray-Blais et P Michel Boutin, Université de Sherbrooke.

e
COLLABORATEURS (TRICES) : *
% o

Dre Fatima Kakkar et D" Christian Renaud, CHU Sainte-Justine.

X
¥
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RESUME :

Les biomarqueurs sont les indicateurs de changement qui permettent de mesurer des transformations dans le métabolisme d'une personne. lls
sont employés pour surveiller et prévoir I'état de santé d'une personne ou d'une population pour qu’une intervention thérapeutique appropriée
puisse étre planifiée.

Le cytomégalovirus est la cause la plus fréquente d'infection congénitale a travers le monde. Cette infection a une incidence annuelle estimée entre
500 000 et 1300 000 nouveaux cas chaque année, surpassant ainsi d'autres infections congénitales mieux connues telles que le virus Zika ou encore
le virus de I'immunodéficience humaine (VIH). L'incidence du CMV chez les nouveau-nés au Québec est estimée a 800 cas pour 80 000 naissances.
Une proportion de 10 % des bébés atteints sont symptomatiques et la majorité de ces bébés peut étre diagnostiquée en fonction de leurs symptémes.
Cependant, 90 % d'entre eux sont completement asymptomatiques. Dans ce dernier groupe, on estime que 10-15 % seront touchés par une perte
auditive neurosensorielle qui peut étre présente a la naissance, ou encore se développer progressivement au cours de la petite enfance.

Les objectifs principaux de I'étude proposée sont les suivants : Procéder a la découverte de nouveaux biomarqueurs du CMV. Développer puis
A . valider une méthode d'analyse quantitative de ces biomarqueurs par spectrométrie de masse en tandem permettant I'analyse éventuelle d'un
rMo ‘\“ 1 . Z . . I .
Ichel Bo\) grand nombre d'échantillons. Evaluer la performance du PCR CMV sur les papiers filtres d'urine.
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ATTITUDES ET COMPORTEMENTS
ALIMENTAIRES PROBLEMATIQUES DES ENFANTS :
COMMENT ET POURQUOI SE DEVELOPPENT-ILS ?

DIRECTRICE :
Pre Isabelle Thibault, Centre de recherche CHUS.

COLLABORATRICES :

Dres Caroline Pesant et Marie-Claude Roy, Université de Sherbrooke, P Dominique Meilleur, Université de Montreéal,
P Anne-Marie Tougas et P Catherine Laurier, Université de Sherbrooke, P Catherine Bégin, Université de Laval et
Pre Marie-Pierre Gagnon-Girouard, Université de Trois-Rivieres et des collaborateurs de I'[MAJ.

—— e——————e e - —— -

RESUME :

L'objectif de ce projet est de mieux comprendre les facteurs liés aux attitudes et comportements alimentaires problématiques
(ACAP) et orienter les programmes de promotion des saines habitudes de vie et de prévention des troubles de conduites
alimentaires. Pour ce faire, il faut établir le portrait québécois de la proportion d'enfants présentant des ACAP ainsi qu'étudier
les facteurs associés au développement d’ACAP. Il n‘existe aucune étude d'envergure avec suffisamment de participants
permettant de suivre sur une longue période des enfants afin d'identifier et de comprendre les facteurs psychosociaux
associés au développement des ACAP.

!
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CENTRE DE RECHERCHE DU CHU SAINTE-JUSTINE TN o s usine

EVALUER L'EFFICACITE DU TRAMETINIB POUR LE TRAITEMENT DES GLIOMES DE BAS GRADE
ET DES NEUROFIBROMES PLEXIFORMES CHEZ LES PATIENTS PEDIATRIQUES-ETUDE TRAM-01

DIRECTEUR:
Dr Sébastien Perreault.

COLLABORATEURS (TRICES) :

D Nada Jabado du CUSM, P Sarah Lippé, P Leandra Desjardins, P Serge Sultan, P* Mathieu Deheas , D' Benjamin Ellezam et P Yves Théoret , CHU Sainte-Justine, D™ Valérie Larouche,
Pre Marie-Eve Routhier et P Edith Cantin, CHU de Québec, D' Nada, D Cynthia Hawkin et D" Uri Tabori, SickKids.

Dr Sébastien Perreault

P —— e IR ——— - —_—— e N

RESUME :

Pres de 30 % des patients avec tumeurs cérébrales pédiatriques ne répondent pas aux traitements, et la majorité des survivants ont des
séquelles neurologiques. Une meilleure compréhension des mécanismes qui sont a l'origine des tumeurs cérébrales permet maintenant
des approches plus personnalisées avec des thérapies ciblées. Une de ces molécules, le trametinib, est particulierement intéressante
pour le traitement des gliomes et des neurofibromes.

Grace a une solide équipe de recherche, nous avons mis en place une ambitieuse étude de phase Il multicentrique qui vise a évaluer
I'efficacité du trametinib pour le traitement des gliomes de bas grade et des neurofibromes plexiformes chez les patients pédiatriques.
Il s'agit de la premiere étude internationale qui étude spécifiquement I'efficacité du trametinib pour les tumeurs du systeme nerveux.
Au terme de I'étude, 150 patients seront recrutés a travers sept centres canadiens dont trois centres au Québec (CHU Sainte-Justine,
Hopital Montréal pour enfants et CHUL). Nous allons non seulement évaluer l'efficacité du trametinib, mais également déterminer
I'impact neuropsychologique et sur la qualité de vie des patients durant le traitement. Nous allons par ailleurs développer de nouveaux
outils informatiques afin de mieux évaluer la réponse des tumeurs aux traitements. Finalement, nous tenterons d'identifier les anomalies
génétiques associées qui nous permettraient de mieux prédire la réponse aux thérapies
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PROJET VISE A MIEUX COMPRENDRE LE DEGRE DE COMPLICATION D'UNE APPENDICITE
CHEZ LENFANT AVANT MEME D'ALLER EN SALLE D'OPERATION

CO-DIRECTEURS :

Dr Esli Osmanlliu et D" Dan Poenaru.

COLLABORATEURS (TRICES) :

D' Sherif Emil, 'HOpital de Montréal pour enfants, P Samira Rahimi , Université McGill et D" Jocelyn Gravel, CHU Sainte-Justine. D’ Esli Osmanliiu

— - _— ES—— i - i — —_— _—— T~ — e . —

RESUME :

Prédire si un patient pédiatrique qui se présente avec une appendicite perforée ainsi que le grade de perforation, en utilisant des
algorithmes basés sur l'intelligence artificielle. Ce projet vise a mieux comprendre le degré de complication d'une appendicite chez
I'enfant avant méme d'aller en salle d'opération. Il n'existe pas d’outil prédictif pour cette tache importante . Nous emploierons des
algorithmes basés sur I'intelligence artificielle afin de soutenir la démarche clinique et la prise de décision partagée a |'urgence. Au total,
nous visons une banque de données de 800 patients. Nous croyons qu’une fois validé, cet outil pourrait améliorer la prise en charge
de chaque enfant avec appendicite aigué.

Dr Dan Poenaru

32



Projets de recherche financés

Dr Pierre Lachapelle

D Allison L. Dorfman
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1-ETUDIER LA MATURATION DE LA RETINE ET DE LA MACULA 2- DETERMINER S'IL EST
POSSIBLE DE DETECTER LES EFFETS SECONDAIRES NOCIFS (AIGUS ET CHRONIQUES)
DE MEDICAMENTS RETINOACTIFS A L'AIDE DE L'ELECTRORETINOGRAMME (AU FLASHET
MULTIFOCAL) DANS LA POPULATION PEDIATRIQUE

CO-DIRECTEURS (TRICES) :
D' Pierre Lachapelle et D™ Allison L. Dorfman.

COLLABORATEURS (TRICES) :
Dre Cynthia Qian, Hopital Ste-Justine, D' Daniela Toffoli et Jia Yue You, I'H6pital de Montréal pour enfants.

RESUME :

La rétine identifie le tissu sensible a la lumiere qui tapisse le fond de I'ceil. Certains médicaments, utilisés tant chez le patient adulte que
pédiatrique, produisent souvent des effets néfastes sur la rétine et peuvent entrainer des déficits visuels importants si non détectés a
temps. Nous croyons que cette fenétre de détection est plus limitée chez les jeunes enfants puisque la rétine est encore en développement
et donc plus fragile au déreglement que pourraient causer ces médicaments. Nous proposons donc de monitorer les altérations dans le
fonctionnement rétinien chez de jeunes patients recevant ce type de médicament afin de mettre en évidence des signes avant-coureurs
de dysfonctionnement. Le monitoring rétinien se fera a I'aide de I'électrorétinogramme qui représente la réponse électrique de la rétine
évoquée par une source de lumiere. En fait, I'électrorétinogramme est a la rétine ce que I'électrocardiogramme est au coeur. Notre étude,
nous l'espérons, permettra de mieux protéger la rétine de nos patients tout en maintenant les soins thérapeutiques dont ils ont besoin.
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SURVEILLANCE DES EFFETS DES STEROIDES POSTNATALS SUR LA FONCTION CARDIORESPIRATOIRE DES ENFANTS
EXTREMEMENT PREMATURES ATTEINTS DE DYSPLASIE BRONCHOPULMONAIRE : L'ETUDE SPEC

CO-DIRECTEURS :
Dr Gabriel Altit et D' Guilherme Sant’Anna.

COLLABORATRICES :
D Punnanee Wutthigate, P Samantha Latremouille et D™ Jessica Simoneau, Institut de recherche
de I'Université McGill, D" Anie Lapointe et D' Andréanne Villeneuve, CHU Sainte-Justine.

- =

Dr Gabriel Altit Dr Guilherme Sant’Anna

RESUME :

Les nouveau-nés qui naissent a I'extréme de la prématurité (<29 semaines d'age gestationnel a la naissance) sont tres fragiles par leur immaturité et leur susceptibilité aux infections
et a lI'inflammation. Ces bébés nécessitent d'énormes ressources pour s‘assurer de leur survie et optimiser leur devenir, leur croissance et leur développement. Ces nouveau-nés sont
particulierement a risque d'insuffisance respiratoire et nécessitent un support pour les aider a respirer, souvent sous la forme de ventilation mécanique. La ventilation implique d'insuffler
de l'air dans des poumons extrémement fragiles et vulnérables aux traumatismes engendrés malgré nos approches les plus douces. Ceci méne a une accumulation de dommages
traumatiques, ce qui engendre une inflammation importante qui mene a un cercle vicieux ou les échanges de gaz au niveau du poumon se font moins bien. Ceci mene a I'augmentation
de notre support mécanique, ce qui en retour augmente le traumatisme et I'inflammation. Un stéroide, la dexaméthasone, permet de casser ce cycle d'inflammation-ventilation, et nous
permet de retirer le support de ventilation mécanique et de faire une transition vers une ventilation spontanée plus « naturelle » avec un support souvent dit « non-invasif », comme un
petit masque qu'on applique sur le nez du bébé et qui pousse de l'air pour éviter que leurs poumons s'écrasent comme un ballon qui se dégonfle. Toutefois, ce stéroide a de potentiels effets
sur la fonction et la structure du cceur, ainsi que sur d'autres organes et fonctions vitales. Ces effets n‘ont pas été étudiés en détails et impliquent d’emprunter une approche rigoureuse
et systématique de mesures répétées d'échographies (cceur et poumon) a la suite de I'exposition a la médication.

Nous proposons ainsi un projet qui va suivre ces nouveau-nés durant leur exposition a cette médication dans deux grands centres (Hopital de Montréal pour enfants et CHU Sainte-Justine),
et nous permettre de mieux comprendre les impacts collatéraux de cette exposition, ainsi que de cumuler des informations qui nous permettront de mieux cibler cette thérapie chez les
nouveau-nés qui en ont besoin.
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B5)

CENTRE DE RECHERCHE DU CHU DE SHERBROOKE SHus FEE"

CONTRIBUTION DES PROFESSIONNELS NON-EDUCATEURS AU DEVELOPPEMENT
DES ENFANTS EN MILIEU DE GARDE ENTRE L'OFFRE DE SERVICES ACTUELLE ET IDEALE

DIRECTRICE :

P Audrée Jeanne Beaudoin, Université de Sherbrooke.

COLLABORATRICES :

P Chantal Camden et P Mélanie Couture, Université de Sherbrooke et P Julie Poissant, Université du Québec a Montréal.

— _ — — - —

RESUME :

Au Québec, 27 % des enfants a la maternelle ont des difficultés dans au moins une sphere de leur développement, et cette proportion
tend a augmenter dans le temps. Reconnaissant que ces difficultés développementales puissent avoir des répercussions tout au long de
la vie et entrainer notamment des difficultés scolaires, des problemes d'estime de soi, des troubles de santé mentale et éventuellement
des problemes d'emploi, le Gouvernement du Québec a mis en place la Stratégie 0-8 ans qui propose notamment d'augmenter les
ressources pour dépister et accompagner les enfants avec des difficultés dans les milieux de garde. Les milieux de garde reconnus,
dont les centres de la petite enfance (CPE) et les milieux familiaux.

Le projet vise a répondre a la question : Comment les professionnels non-éducateurs peuvent-ils soutenir le développement des enfants
de 0 a 5 ans en milieu de garde ? Pour ce faire deux objectifs de recherche ont été ciblés :

*  Décrire les offres de services de professionnels non-éducateurs, actuellement en place et souhaitées pour soutenir le développement
des enfants dans les milieux de garde ;

Pre Audrée Jeanne Beaudoin *  |dentifier des recommandations quant a l'offre de service interdisciplinaire a privilegier a partir d'un consensus d'expert.
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CENTRE DE RECHERCHE DU CHU DE QUEBEC 553&'&%

Pr Michel Boivin

D' Emmanuel Bujold

Pre Célia Matte-Gagné

Pre Gina Muckle

A

D' Bruno Piedboeuf

]
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Université Laval

Centre de recherche

MISE EN PLACE D'UNE PLATEFORME INTERSECTORIELLE
ET INTERDISCIPLINAIRE DE RECHERCHE AXEE SUR UNE MEILLEURE COMPREHENSION
DE LA SANTE ET DU DEVELOPPEMENT DE L'ENFANT ET DE LEURS DETERMINANTS

CO-DIRECTEURS (TRICES) :
P Gina Muckle, D' Emmanuel Bujold, D" Bruno Piedboeuf, P Célia Matte-Gagné et P" Michel Boivin.

COLLABORATEURS (TRICES) :

Pre Amélie Petitclerc et P" George Tarabulsy, Université Laval ; GRIP, CRUJeF, P Isabelle Ouellet-Morin, Université de Montréal et CESD 31 collaborateurs
affiliés a différents universités et centres québécois dont le CRCHUQ), le Centre de recherche du CHU Sainte-Justine, le Centre universitaire de santé
McGill (CUSM) et autres collaborateurs affiliés a différents centres québécois et universités.

RESUME :

Notre proposition vise la mise en place d'une plateforme intersectorielle et interdisciplinaire de recherche axée sur une meilleure compréhension de la santé
et du développement de I'enfant, et de leurs déterminants. Cette plateforme prend la forme d'un suivi longitudinal d'une cohorte de 4 000 enfants a naitre
et leur famille (mere et pére), initiée au premier trimestre de grossesse. Ces enfants seront évalués périodiquement sur le plan de la croissance durant les
périodes prénatale, périnatale et postnatale, et en période postnatale sur les plans cognitif, social, émotionnel et comportemental, de méme qu'au chapitre
de la santé physique et mentale. Les mesures et indicateurs de la santé et du développement de I'enfant et de leurs déterminants seront sélectionnés par
des experts de différentes disciplines, de méme que sur la base d'études comparables menées au Québec, au Canada et ailleurs. Les caractéristiques des
environnements prénataux et postnataux et I'utilisation des services offerts dans nos systemes de santé et de services sociaux seront documentées. Cette
infrastructure de recherche permettra a un grand nombre de chercheurs québécois des Centres mere-enfant et d'autres centres de générer de nouvelles
connaissances qui feront le pont entre les disciplines et seront d'intérét pour les professionnels qui interviennent aupres des enfants et des décideurs.
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45 CONGRES PROVINCIAL
DE LA RECHERCHE
MERE-ENFANT

Les 29 et 30 octobre derniers, la 4¢ édition du Congres
provincial de la recherche mere-enfant a eu lieu sous une
forme virtuelle. L'événement dont la Fondation des étoiles
était le partenaire principal a été organisé par le centre de
recherche du CHU de Québec-Université Laval.

Nous sommes particulierement heureux dans le contexte
de la pandémie d'avoir pu exposer (sur la plateforme)
et présenter auprés de 300 participants les dernieres
avancées de la recherche mere-enfant au Québec
avec plus de 110 projets présentés dans 7 grandes
thématiques/disciplines et d'avoir pu encourager, malgré
les circonstances, les échanges entre chercheurs et
étudiants. Merci aux organisateurs de cette édition le
D' Richard Bélanger et madame Aline Dumas.

FELICITATIONS AUX LAUREATS
DE LA RELEVE DES PRIX SUIVANTS :
Meilleures présentations orales :

* Zahia Attari — Université McGill

* Joanie Melangon — Université Laval

* Patrick Ntantu Nkinsa — Université de Montréal

* Sharine Patel — Université McGill

Meilleures présentations affiches :

* Marie-Eve Brien — Université de Montréal
* Tiphanie Cavé — Université de Sherbrooke
* Aurélie Lacouture — Université Laval

* Emile Thivierge — Université de Montréal
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POINTS SAILLANTS FINANCIERS

L'année 2020-2021 nous aura permis une fois de plus de démontrer I'agilité et la créativité de la Fondation des étoiles. Ce
rapport annuel vous brosse un excellent portrait du travail qui a été accompli au cours de cette année d'exception. Au fil des
pages, vous avez pu découvrir les différents événements caritatifs, les différentes initiatives de collecte de fonds des amis
de la Fondation, ainsi que les différentes campagnes de collecte de fonds qui ont eu lieu au cours de I'année. Finalement,
ce rapport vous a permis d'en apprendre davantage sur les personnes dévouées qui ont contribué a I'avancement de la
recherche, ainsi que certains de nos enfants étoiles qui ont bénéficié de ces avancées.

Considérant tout financement de projets et bourses confondus, ce sont 475 002 $ qui ont été versés a la recherche !

Notre souhait est que la nouvelle année qui s'amorce nous permette de récolter davantage de fonds dédiés a la lutte contre
les maladies infantiles.
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DISTRIBUTION DES FONDS POUR LA RECHERCHE PEDIATRIQUE

Centre de recherche pédiatrique du CUSM - Hépital de Montréal pour enfants

Centre de recherche pédiatrique - CHU de Sainte-Justine

Centre hospitalier universitaire du CHU de Québec
- Département de recherche pédiatrique @

Centre hospitalier universitaire de Sherbrooke (CHUS)
- Département de recherche pédiatrique

Bourses de la Fondation pour la releve (FRQS)

D Nada Jabado Projet spécial (cancer du cerveau)
Child and Youth

Prix Congres Provincial recherche Mere-enfant
Centre d'excellence en obésité infantile

Pre Isabelle Thibault (CHUS) — Troubles alimentaires

PARTENAIRES 2020-2021 Cumul au 31 mars 2020

123653 $

158 653 $

47845 $

48101 $
50000 % @

19250 $

2500 %

25000 %

29830014 $

29830014 %

6989 556 $

3594211$%

1068914 $

200000 $

100 000 $

]
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(1) Depuis 1985

(2) Depuis 1999

(3) Fonds remis lors du 8¢ Encan des vins de Sherbrooke
L'année financiére se termine le 31 mars 2021.

Les états financiers de la Fondation des étoiles
ont été audités par Gosselin et associés.

14000 $
\“-' ..-..L

370000 $

25000 %
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Conseil d'administration, équipe de la Fondation des étoiles et gouverneurs

CONSEIL D'ADMINISTRATION

Alain Auclair, Président du conseil
Directeur général

Chef du financement des sociétés
UBS valeurs mobilieres Canada Inc.

Roy Bourque, Vice-président
Président
R.P. Bourque Consultant Inc.

Jean-Michel Filiatrault, Vice-président
Vice-président, Développement Corporatif
GardaWorld

Yves Léveillé, Trésorier
Membre des Clubs Lions International

Amélie T. Gouin, Secrétaire
Avocate principale
Bordon Ladner Gervais

Anne-Marie Guertin, Administrateur
Chef de la direction financiére
Imagia Inc.

Karen Hamelin, Administrateur
Directrice solutions client
Relation 1

D Anne-Monique Nuyt, Administrateur
Chef, Service de néonatologie

CHU Saint-Justine

Professeur titulaire, Faculté de médecine
Université de Montréal

Dr Jean-Paul Praud, M.D., Ph.D., Administrateur
Directeur de la recherche mere-enfant

Département de pédiatrie et de physiologie
CIUSSS de I'Estrie-CHUS

Marie-Eve Savard, Administrateur
Gestionnaire de portefeuille
EVA Holdings

Dr Guillaume Sébire, M.D., Ph.D., Administrateur
Neurologue infantile, chercheur clinicien

Directeur de la Division de neurologie infantile
Hobpital de Montréal pour enfants

Professeur, Université McGill

Sam Youneées, Administrateur
Président et chef de la direction
Altium architecture de Patrimoine
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NOS GOUVERNEURS

GOUVERNEURS
André Archambault

Michael A. Baker
Réal Bédard
Victor Cayer

Ted Coqueran
D Dolly Dastoor
John Derrick
Gaétan Drapeau
Michel Fecteau
David Guttman
Roger Hétu
Jacques Lussier
Richard Malkin
Diane Napier
Garry Stein
Hyman Sternfeld
Louis Vaillancourt
Terry Webster
Jack Westaway

(Richelieu)

(Lions)

(Optimiste)

(Richelieu)

(Civitan)

(Zonta)

(Chevaliers de Pythias)
(Optimiste)

(Lions)

(B'nai Brith)

(Chevaliers de Colomb)
(Chevaliers de Colomb)
(Civitan)

(Optimiste)

(Rotary)
(Chevaliers de Pythias)
(Kiwanis)
(Civitan)

)

(Kinsmen
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NOS GOUVERNEURS

GOUVERNEURS A VIE
(ANCIENS PRESIDENTS)

Jean-Luc Bélanger (Optimiste)
Roy Bourque (Lions)
Robert E. Carroll (Kiwanis)
Jacques Dubuc

Michael Fogel (B'nai Brith)
Frangois Gérin-Lajoie (Rotary)
Michel Lanteigne

Yves Léveillé (Lions)

Andrew Marleau (Kinsmen)
Jean Tremblay (Kiwanis)
Lionel Tremblay (Lions)
M. Dubuc

GOUVERNEURS A VIE

Gérard Bensaid (Civitan)
Jim Guinta (Richelieu)
Ricky Held (B'nai Brith)
Murray Kozlick (Rotary)

EQUIPE DE LA FONDATION DES ETOILES

Josée Saint-Pierre
Présidente-directrice générale

Sylviane Chatel
Directrice du développement

Anne-Sophie Archambault

Directrice campagnes, événements et communications

Sarah Kemerer
Directrice des événements

Anie Beaudoin

Coordonnatrice, événements et communications

Carole Lalande

Adjointe administrative a la direction générale

Carole McDermott

Mireille Vaillant

Cheffe comptable et contréle interne

Gestion des données et services aux donateurs

Michael Kutz (Chevaliers de Pythias
Tony Pensato (Richelieu)
[. Murray Phillips (Kinsmen)

Howard Popliger
Sheldon Popliger
Peter Sternberg

RAPPORT ANNUEL 20-21

GOUVERNEURS
HONORAIRES
Julie Breau

Stéphane Di Patria
Normand Dorion
Graziano lampetrio
Ghislain Leblanc
Marcel Martineau
Marcel Rolland

Nous sommes heureux d'accueillir chaque
année de nouveaux stagiaires sensibles a notre
cause. lls donnent le meilleur d'eux méme pour

contribuer au bon déroulement des collectes de

fonds pour la recherche. Nous leur souhaitons

beaucoup de succes dans leur vie professionnelle

a venir! Ainsi un merci a nos deux stagiaires :

R
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de fond pour soulager les souffrances quotidiennes

des enfants. Sans leur précieux soutien, il nous serait

impossible de soutenir autant de projets de recherche.

Un grand MERCI a nos généreux donateurs,

bénévoles, directeurs régionaux, gouverneurs,

ambassadrices, ambassadeurs et comités o S>

d'événements, qui participent au succés et ala 74 ‘é % ‘\00 /1¢ . ‘6

S ,
réputation de la Fondation des étoiles ! e'mlel Heb




Donateurs

DONATEURS

1000 $A4999 $
2964-2097 Québec inc. (Groupe Morin)
Isabelle Bibeau

Cercle Filles d'lsabelle #175

Coopérative de travailleurs d’Ambulance de
I'Estrie**

Equipe GRC Montréal**

Michele Dunn

Fidelity Investments Canada ULC
Fondation J. Rodolphe - La Haye
Lakeshore Civitan Club Inc.
Equipe GIPPS 1**

Equipe GIPPS 2**

Les Emballages Carrousel inc.
Reézin*

Roy, Lévesque et Associés inc.
Olga Spetrini

Subaru Montréal

Equipe Police de Sherbrooke**
Félix Giasson

Michel Letendre

Fondation Denise et Robert Gibelleau
Les Forges de Sorel

Marc Khouzam

Nicolas St-Vincent

Champlain Financial Corporation (Canada) Inc.
Corporation Financiere Champlain
Bangue Nationale Marché Financier
Lassonde Industrie Inc

Le Manoir Ste-Catherine Inc
St-Viateur Bagel

Remax Alliance Inc

Power Corporation du Canada

Audi Sherbrooke

BMW Sherbrooke

Hyundai Sherbrooke

N.V. Cloutier inc.

Sherbrooke Honda

Sherbrooke Toyota

Coaching Financier Trek

Gestion Cabinet Woods inc.

Norton Rose Canada

Sociétée en commandite Services S & E
Gouvernement du Québec

Select Wines

Service de police de la ville de Québec

Chevaliers de Colomb du Conseil de Lachine

5000$A9999 %

Micth Garber

Fondation Jacques & Michel Auger
Gouvernement du Québec
La Fondation Norman Fortier
Pellerin Potvin Gagnon Inc
Telus Corporation

The Lawson Foundation
Keeri Lynn Thompson

SAQ*

Eva Holdings Inc

Spirituels

Novocap

Gestion Taupo Inc

Borden Ladner Gervais

CAE Inc.

Novexco Inc.

SNC Lavalin

Custeau Charles
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10000 $ A19 999 $
Industrielle Alliance

L'Oréal Canada / Keilh's

Recyclage de Textile Canada Somodif Inc.
Technologie Dialogue Inc.

Thibault GM Sherbrooke

Gagnon La Grande Quincaillerie
Quincaillerie Richelieu Ltée.

UBS Valeurs mobilieres Canada Inc.
Deloitte

Garda World Security Corporation

Stokes Inc.

20000$A50000$

Caisse Desjardins des policiers et policieres
Fondation Air Canada
Skadden Arps Slate Meagher & Flom

150 000 $

Succession Theresa Marczona

*Dons de produits et services.
**Collecte de fonds | Défi Gendarme de fer



Pour faire un don, pour joindre les rangs de
nos précieux donateurs et bénévoles ou
pour obtenir des exemplaires de ce rapport,
priére de communiquer avec nous a:

FONDATION DES ETOILES
205-370, rue Guy, Montréal (Québec) H3J 1S6

Courriel ;: info@fondationdesetoiles.ca

Sans frais : 1-800-665-2358
Pour Montréal : 514-595-5730

Télécopieur : 514-595-5745

fondationdesetoiles.ca

SUIVEZ-NOUS SUR:

@ facebook.com/Fondationdesetoiles

@ twitter.com/Fondationetoile

instagram.com/Fondationdesetoiles

youtube.com/user/Fondationdesetoiles
flickr.com/photos/Fondationdesetoiles

No d'enregistrement a I'’ARC : 891-9935-45-RR-0001
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